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Przestrzen twoércza ,Wystaw sie!” to miejsce w Muzeum, w ktérym zapewniamy swo-
bodny dostep do samodzielnych aktywnosci i ogélnodostepnych materiatéw. Przed
przybyciem do przestrzeni zapoznaj sie ze wskazowkami, ktére pomoga ci czuc sie
w niej komfortowo i wartosciowo.

PRZED DOTARCIEM:

1. W razie potrzeby przygotuj stréj na zmiane
Dress code w strefie to m.in. luzne, tatwe do przebrania i przeznaczone do malarskich
aktywnosci ubrania.

2.Rozmowa

Jezeliwybierasz sie z dzieckiem, opowiedz mu, dokad idziecie, np. przed pierwsza wizyta
pokaz mu tazienki Krélewskie na zdjeciach na stronie internetowej lub w mediach spo-
tecznosciowych Muzeum. Mozecie tez zabrac ze sobg ulubiong zabawke.

3. Zaplanuj czas

Jezeli wybierasz sie z dzieckiem, poswiec czas na oswojenie sie dziecka z przestrzenia.
Warto przyjs¢ odpowiednio wczesniej (np. 10-15 min) i poby¢ w obiekcie, w miejscu
przeznaczonym na swobodna zabawe. WeZ pod uwage, ze zaleznie od tego, ktorg brama
wchodzisz do tazienek, dojscie do obiektu Starej Kordegardy moze zajac kilkanascie minut.

4. Positek

Jezeli wybierasz sie z dzieckiem, dziecko najedzone bedzie chetniej uczestniczyto
w proponowanych aktywnosciach. Na miejscu mozna daé¢ mu przygotowang wczesniej
w domu zdrowa przekaske.

NA MIEJSCU:

1. Zaangazuj sie!

Jezeli jestes z dzieckiem, do przestrzeni wejdzcie jako zespodt: dziecko plus opiekun.
Bawcie sie razem. Potraktuj aktywnosci jako okazje do wspdélnego spedzania czasu w
alternatywny sposéb. Pamietaj, ze dziecko uczy sie, obserwujac dorostych: jesli dla opie-
kuna korzystanie z przestrzeni jest przyjemnym dos$wiadczeniem, dziecko odbierze je
tak samo. Jezeli jestes sam/sama, korzystaj ze strefy w petni, zapoznaj sie z wszystkimi
jej propozycjami, nawet jezeli wydaje ci sie, ze stuzg one wytgcznie dzieciom.



2. Daj sie zaskoczyc¢!

Jezeli jestes z dzieckiem, pozwdl mu na samodzielnos¢ i swobodne dziatanie, czasami
inne od twoich oczekiwan. Sam/sama réwniez dziataj swobodnie, tworz, poznawaj, od-
poczywaj, wytacz wewnetrznego krytyka.

3. Emocje

Emocji jest duzo! Jesli dziecko nie ma ochoty w danej chwili tworzy¢, pozwdl mu po swo-
jemu korzystac z przestrzeni. Pomoéz dziecku w nazywaniu uczué. Mozesz tez udac sie
do wydzielonego miejsca, w ktérym odpoczniecie, by potem wréci¢ ponownie do aktyw-
nosci. Badz blisko dziecka, jesli zaobserwowates, ze czuje sie nieswojo. W Starej Korde-
gardzie jest miejsce na odpoczynek. Jezeli potrzebujesz usigsc i sie wyciszyc, skorzystaj
Z niego.

4.Zgody na wizerunek

Zdarza sie nam dokumentowad dziatania na potrzeby promocji. Zawsze wczesniej
uprzedzamy o tym uczestnikéw, podajac stosowny dokument do wypetnienia. Zgody sa
dobrowolne.

5. Opiekunowie
W Starej Kordegardzie sg przyjazni pracownicy. Zawsze mozesz zadac im pytanie, a po-
stuza radg, np. w doborze odpowiedniej oferty edukacyjne;j.

PO WIZYCIE:

1. Odwiedz zabytkowe wnetrza* i ogrody
Po pobycie w Starej Kordegardzie poszukaj w patacowych zakamarkach przedmiotow,
do ktérych nawigzuje przestrzen tworcza ,Wystaw sie!” Poznaj krélewskie ogrody.

2. Baw sie dalej!

Jezeli zabierasz prace stworzone w Starej Kordegardzie, powies je w domu na wysokosci
wzroku dziecka/swojego. Zaaranzuj domowa galerie.

*wstep wolny do wszystkich obiektéw w kazdy pigtek



