
WSKAZÓWKI 
 

DLA ODWIEDZAJĄCYCH  
PRZESTRZEŃ TWÓRCZĄ „WYSTAW SIĘ!”  

W STAREJ KORDEGARDZIE



Przestrzeń twórcza „Wystaw się!” to miejsce w Muzeum, w którym zapewniamy swo-
bodny dostęp do samodzielnych aktywności i ogólnodostępnych materiałów. Przed 
przybyciem do przestrzeni zapoznaj się ze wskazówkami, które pomogą ci czuć się  
w niej komfortowo i wartościowo.

PRZED DOTARCIEM:

1. W razie potrzeby przygotuj strój na zmianę
Dress code w strefie to m.in. luźne, łatwe do przebrania i przeznaczone do malarskich  
aktywności ubrania. 

2. Rozmowa
Jeżeli wybierasz się z dzieckiem, opowiedz mu, dokąd idziecie, np. przed pierwszą wizytą 
pokaż mu Łazienki Królewskie na zdjęciach na stronie internetowej lub w mediach spo-
łecznościowych Muzeum. Możecie też zabrać ze sobą ulubioną zabawkę. 

3. Zaplanuj czas
Jeżeli wybierasz się z dzieckiem, poświęć czas na oswojenie się dziecka z przestrzenią. 
Warto przyjść odpowiednio wcześniej (np. 10-15 min) i pobyć w obiekcie, w miejscu 
przeznaczonym na swobodną zabawę. Weź pod  uwagę, że zależnie od tego, którą bramą 
wchodzisz do Łazienek, dojście do obiektu Starej Kordegardy może zająć kilkanaście minut. 

4. Posiłek
Jeżeli wybierasz się z dzieckiem, dziecko najedzone będzie chętniej uczestniczyło  
w proponowanych aktywnościach. Na miejscu można dać mu przygotowaną wcześniej  
w domu zdrową przekąskę. 

NA MIEJSCU:

1. Zaangażuj się!
Jeżeli jesteś z dzieckiem, do przestrzeni wejdźcie jako zespół: dziecko plus opiekun. 
Bawcie się razem. Potraktuj aktywności jako okazję do wspólnego spędzania czasu w 
alternatywny sposób. Pamiętaj, że dziecko uczy się, obserwując dorosłych: jeśli dla opie-
kuna korzystanie z przestrzeni jest przyjemnym doświadczeniem, dziecko odbierze je 
tak samo. Jeżeli jesteś sam/sama, korzystaj ze strefy w pełni, zapoznaj się z wszystkimi 
jej propozycjami, nawet jeżeli wydaje ci się, że służą one wyłącznie dzieciom.
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2. Daj się zaskoczyć! 
Jeżeli jesteś z dzieckiem, pozwól mu na samodzielność i swobodne działanie, czasami 
inne od twoich oczekiwań. Sam/sama również działaj swobodnie, twórz, poznawaj, od-
poczywaj, wyłącz wewnętrznego krytyka. 

3. Emocje 
Emocji jest dużo! Jeśli dziecko nie ma ochoty w danej chwili tworzyć, pozwól mu po swo-
jemu korzystać z przestrzeni. Pomóż dziecku w nazywaniu uczuć. Możesz też udać się 
do wydzielonego miejsca, w którym odpoczniecie, by potem wrócić ponownie do aktyw-
ności. Bądź blisko dziecka, jeśli zaobserwowałeś, że czuje się nieswojo. W Starej Korde-
gardzie jest miejsce na odpoczynek. Jeżeli potrzebujesz usiąść i się wyciszyć, skorzystaj 
z niego. 

4. Zgody na wizerunek
Zdarza się nam dokumentować działania na potrzeby promocji. Zawsze wcześniej 
uprzedzamy o tym uczestników, podając stosowny dokument do wypełnienia. Zgody są 
dobrowolne.

5. Opiekunowie
W Starej Kordegardzie są przyjaźni pracownicy. Zawsze możesz zadać im pytanie, a po-
służą radą, np. w doborze odpowiedniej oferty edukacyjnej.

PO WIZYCIE:

1. Odwiedź zabytkowe wnętrza* i ogrody
Po pobycie w Starej Kordegardzie poszukaj w pałacowych zakamarkach przedmiotów, 
do których nawiązuje przestrzeń twórcza „Wystaw się!” Poznaj królewskie ogrody. 

2. Baw się dalej!
Jeżeli zabierasz prace stworzone w Starej Kordegardzie, powieś je w domu na wysokości 
wzroku dziecka/swojego. Zaaranżuj domową galerię.

*wstęp wolny do wszystkich obiektów w każdy piątek


